Drei Frauenvereine auf Bilderreise

Fotografin Ulrike Klumpp und Gaby Frey von den Helfenden Handen zeigen Fotos aus Mauretanien.

KREIS FREUDENSTADT. Gaby
Frey von den Helfenden Nagold
und die Fotografin Ulrike
Klumpp aus Baiersbronn-Ton-
bach hatten die drei Vereine
Fraueninden Kreistag, Frauen-
Hilfe und Frauen-Netzwerk zu
einem Infonachmittag ins Stu-
dio Klumpp eingeladen, um die
Bilder von der Novemberreise
nach Mauretanien zu zeigen.

Das Hauptaugenmerk lag
auf Frauenprojekten, die die
Helfenden Hidnde Nagold in
Mauretanien, einem Land drei-
mal so grofs wie Deutschland,
aber grofStenteils Wiistenge-
biet, in der islamischen Repub-
lik realisiert haben.

Etwa 40 Prozent der Bevol-
kerung leben unterhalb der Ar-

mutsgrenze, heifdt es in einer
Mitteilung der Frauen in den
Kreistag. Die wirtschaftlichen
Schwierigkeiten sind gepragt
von einer hohen Arbeitslosig-
keit, insbesondere unter Ju-
gendlichen, und einer Abhéan-
gigkeit von Landwirtschaft und
Fischerei. Viele Frauen leben
alleine mit ihren Kindern und
miissen die Familie ohne Hilfe
des Mannes durchbringen.

Die Helfenden Hidnde Na-
gold unterstiitzen viele dieser
Frauen mit unterschiedlichen
Projekten, zum Beispiel mit
einem Starterpaket bestehend
aus Kochgelegenheit, Topfen
und Lebensmitteln fiir den
Straflenverkauf von Couscous
und Getreidebrei in Koopera-

tion mit einem Frauenselbst-
hilfeverein in der Hauptstadt
Nouakchott, der auch fiir einen
passenden Standplatz und das
Coaching sorgt. Inzwischen
konnen 27 Frauen ihre Fami-
lien aus eigener Kraft ernéhren.
Auch gespendete Ndhmaschi-
nen helfen Mannern und Frau-
en, sich ihren Lebensunterhalt
zu verdienen.

Ein grofSes Projekt war 2025
die Anschaffung einer Kailte-
kammer in der Stadt Atar, die es
den dortigen Fischhéndlerin-
nen erlaubt, nun grofiere Men-
gen Fisch zu kaufen, diese fach-
gerecht gekiihlt einzulagern
und so eine grofSere Handels-
spanne beim Verkauf zu erzie-
len. Dieses Projekt wird von der

Stadt Atar und einem Selbsthil-
feverein vor Ort betreut.

Die Helfenden Hidnde Na-
gold fordern nicht nur Ver-
dienstmoglichkeiten, sondern
richten auch Gesundheitssta-
tionen und Schulen fiir Stra-
f8en- und Fliichtlingskinder
ein. Neben Unterricht bekom-
men die Kinder in diesen Schu-
len auch eine Mahlzeit, um den
schlimmsten Hunger zu stillen.

Seit 22 Jahren engagieren
sich die Helfenden Hinde Na-
gold in Mauretanien, aus-
schliefflich finanziert durch
Spenden, und sie denken noch
lange nicht ans Aufhoren.

- Weitere Informationen:
www.helfende-haende.cw-net.de

Fotografin Ulrike Klumpp (links) freut sich zusammen mit Gaby
Frey (Vierte von rechts) von den Helfenden Handen Nagold iiber
den Besuch und das Interesse der Frauenvereine Frauen in den

Kreistag, Frauen-Hilfe und Frauen-Netzwerk.  Foto: Frauenin den Kreistag



